
การเตรียมการป้องกันและแก้ไขปัญหาไฟป่าและหมอกควันและฝุ่น
ละอองขนาดเลก็ (P.M) 

 
  ด้วยในฤดูแล้งของทุกปี ระหวา่งเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม พื้นที่เกือบทุกภาคของ
ประเทศไทยมักประสบปัญหาไฟป่าและหมอกควนั ซึ่งเป็นเหตุส าคัญที่ก่อให้เกิดปัญหาวิกฤตมลพิษหมอกควัน 
ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิต เศรษฐกจิ สังคม และสุขภาพอนามัยของประชาชน และในปัจจุบันสถานการณ์
หมอกควัน เริ่มมีปัญหาคา่ฝุ่นละอองเกินค่ามาตรฐานในหลายจังหวัด 
        เพื่อให้การป้องกันและแก้ไขปัญหาไฟป่าและหมอกควันในพื้นที ่ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลห้วยยูง ขอความรว่มมือจากประชาชนในการช่วยกันเฝ้าระวังการจดุไฟเผาป่าหรือ
หญ้าข้างทาง และเศษวสัดุทางการเกษตร เพื่อป้องกันการลุกลามเข้าไหม้บ้านเรือนประชาชน และให้งดเว้น
การทิ้งก้นบุหรี่ตามริมถนนหลวง ที่อาจจะก่อให้เกดิไฟไหม้ สรา้งหมอกควนั เป็นปัญหาให้ผู้ใช้รถใชถ้นน 
        หากมีสถานการณ์ค่าฝุ่นละออง (PM 10) เกินค่ามาตรฐานส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
ประชาชน ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
            1. หลีกเลี่ยงการสูดฝุ่นละอองของควันไฟ  โดยใช้หน้ากากอนามัย หรือใช้ผา้เช็ดหน้าชุบน้ าบิด
หมาดๆ  ปิดปาก จมูก และสวมแว่นตากันลมเมื่อออกจากบ้าน 
            2. หลีกเลี่ยงการอยู่บริเวณที่โล่งแจ้ง โดยเฉพาะการออกก าลังกายและการท างานนอกบ้านที่หนัก
ต้องออกแรง เพราะจะท าให้สูดเอาฝุ่น ควันเข้าสู่ร่างกายได้มากขึ้น 
            3. ปิดประตูหน้าต่างด้านที่รับลม ซึ่งพดัหมอกควันเข้ามาภายในบ้าน  และเปิดประตูหน้าต่างด้าน
ตรงกันข้ามกับทิศทางลม  เพื่อลดหมอกควันและฝุ่นละอองที่เข้ามา  ถ้าเป็นไปได้อาจมีภาชนะบรรจุน้ าไวต้รง
หน้าต่างที่เปิด จะชว่ยลดหมอกควันที่เข้ามาไดด้ยีิ่งข้ึน 
            4. ควรดื่มน้ าสะอาดบ่อยๆ  และไม่ควรรองน้ าฝนไว้ดื่มกิน  ถ้าฝนตกในช่วงนี้  แต่ถ้าตกนานจน
สังเกตว่าน้ าฝนใสดี  ไม่มสีิ่งเจอปน ก็สามารถรองน้ าฝนใช้ได้ 
            5. ผู้ที่เป็นโรคภูมิแพ้  หอบหืด  โรคหัวใจ  โรคปอด รวมทั้งเด็กและผู้สูงอายุ ควรอยู่แต่ในบ้านและ
ควรเตรียมยาและอุปกรณ์ที่จ าเป็นให้พร้อม  หากมีอาการผิดปกติ  เช่น หายใจล าบาก  แน่นหน้าอก  ปวด
ศีรษะ  คลื่นไส ้อาเจียน  ควรพบแพทย ์
         ส าหรับในส่วนของอาคารบ้านเรือน ให้ประชาชนตรวจสอบสายไฟภายในและภายนอก
อาคาร รวมถึงเครื่องใชไ้ฟฟ้าให้มีความสมบูรณพ์ร้อมใช้งาน ซึ่งสาเหตขุองไฟไหม้บ้านส่วนใหญ่เกิดจากไฟฟา้
ลัดวงจร โดยเกดิจากสายไฟช ารุด อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้าสภาพเกา่ เมื่อใช้งานนานๆ เกิดความร้อนสะสม
เป็นเหตุให้เกิดเพลิงไหม้ ได้รับความเสียหายทั้งชวีติและทรัพย์สิน จึงขอแจง้เตือนประชาชนให้ช่วยกันระวังเหตุ
เพลิงไหม้ในหน้าร้อนอย่างเข้มงวด 
 
         ทั้งนี้ หากพบเห็นเหตุการณ์เพลิงไหม้ สามารถแจ้งเจ้าหน้าที่ งานป้องกันและบรรเทาสา
ธารณภัย องค์การบริหารส่วนต าบลห้วยยูง  ได้ทันทีที่หมายเลข 199 หรือ 086-677-9341 ,089-
9089100 เพื่อให้เจ้าหน้าที่สามารถเข้าช่วยเหลือได้อย่างทันทว่งที 
 

   ด้วยความปรารถนาด ี งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
องค์การบริหารส่วนต าบลห้วยยูง 


